
 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
Montag 

 

 

Dienstag 
 

Mittwoch 
 

Donnerstag 
 

Freitag 
 

Samstag 

 

11:00 – 12:00 
 

Kickboxen 
Anfänger 

 

11:00 – 12:00 
 

Kickboxen 
Anfänger/Mittelstufe 

 

 
 

 

11:00 – 12:00 
 

Kickboxen 
Anfänger 

 

 

11:00 – 12:00 
 

Kickboxen 
Anfänger/Mittelstufe 

 

11:00 – 12:00 
 

Sparring 

 

 

16:15 – 17:00 
 

Kinderkurs  
Kids  3-6 Jahre 

 

16:15 – 17:00  
 

Kinderkurs  
Kids  3-6 Jahre 

 

16:30 – 17:30  
 

Boxen für Teens 
Teens  08-16 Jahre 

 

 

16:15 – 17:00  
 

Kinderkurs  
Kids  3-6 Jahre 

 

 

16:30 – 17:30  
 

Boxen für Teens 
Teens  08-16 Jahre 

 

 
 

 

17:00 – 18:00  
 

Boxen für Teens 
Teens  08-16 Jahre 

 

 

17:00 – 18:00  
 

Kickboxen  
Kinder  7-11 Jahre 

 

 

17:30 – 18:30  
 

Boxen 
Erwachsene 

 

        17:00 - 18:00  
 

Kickboxen 
Kinder  7-11 Jahre 

 

  17:30 – 18:30  
 

Boxen 
Erwachsene 

 

 

18:00 -19:00  
 

Boxen 
Erwachsene 

 

 

18:00 – 19:00  
 

Kickboxen 
Teens  11-16 Jahre 

 

18:30 – 19:30  
 

Kickboxen   

Mittelstufe           

 

18:00 – 19:00  
 

Kickboxen 
Teens  11-16 Jahre 

 

 

18:30 – 20:00  
 

Kickboxen 
Anfänger / Mittelstufe 

 

 

19:00 – 20:00 
 

Kickboxen 
Anfänger 

 

19:00 - 20:15 
 

Kickboxen 
Mittelstufe/Fortgeschritten 

Wettkämpfer 

 

19:30 – 20:30 
 

Kickboxen 
Anfänger 

 

19:00 - 20:00  
 

Kickboxen 
Anfänger 

 

   
 

 
 

      

20:00 – 21:00 
 

Kickboxen/K1  
Anfänger/Mittelstufe 

 

 

20:15 – 21:15 
 

Kickboxen 
            Anfänger 

 

 

 

 

20:00 – 21:00 
 

Kickboxen  
Mittelstufe/Fortgeschritten 

Wettkämpfer   

 
 
  

Gültig ab 01.11.2023  
 

         Kursangebot von : Combat Berlin 
 

 

 

                        

 
 


